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Unsere Öffnungszeiten
Mo.– Do. 7.00 – 16.30 Uhr
Fr. 7.00 – 14.00 Uhr

Zusammenarbeit mit der Stadt Arnsberg
 · Familienbüro 
 · Fachdienst besondere Förderung  

für junge Menschen und ihren Familien
 · Fachstelle Kindertagespflege
 · Job-Center

Hilfe bei der Vermittlung von …
 · Tagespflege
 · Babysittern
 · Therapien
 · Frühförderung
 · Bewegungs- und Gesundheitsangeboten

Beratung bei …
 · Fragen zur Bewegung, Gesundheit und  

interkultureller Erziehung
 · Fragen zu Erziehungs- und Familienthemen

Raumnutzung
für Externe auf Anfrage

Kinderbetreuung während der Angebote
innerhalb der Öffnungszeiten der Einrichtung

Die Angebote des Familienzentrums sind für alle 
Familien offen!
Weitere Anregungen für Angebote im Rahmen des 
Familienzentrums nehmen wir gerne entgegen!

AUGUST 2020 – JANUAR 2021

WO SIE UNS FINDENWAS GIBT ES SONST NOCH



November
Kinder ergreifen das Wort
Dienstag 24.11.2020, 19.30 Uhr.
Elternabend zum Thema: Sprachentwicklung.
Anmeldung erforderlich, kostenfrei.

Dezember
Adventssingen im Familienzentrum
01.12.2020, 8.30 Uhr, 07.12.2020, 14.00 Uhr,
17.12.2020, 16.15 Uhr, 22.12.2020, 12.00 Uhr.
Gemeinsam singen wir in großer Runde Adventslieder 
und erleben eine stimmungsvolle Zeit im oft hekti-
schen Alltag. Je nach Wetterlage findet das Angebot 
in der Turnhalle oder auf dem Außengelände statt.

Januar
Informationstisch zum Thema Zahngesundheit
Arbeitskreis Zahngesundheit
Früherkennung und Vorsorge bei Kindern – die sog. 
U-Untersuchungen. Informationsveranstaltung für 
Eltern und Interessierte.

ANGEBOTE
in Kooperation mit anderen  
Familienzentren:
Vätersprechstunde 
Hier geht es um die konkrete, beratende Unterstützung 
für Väter von Kindern im Alter von 0 – 10 Jahren.
Anmeldung und Termin im Familienzentrum Altstadt* 
unter: 02931 788532. Anmeldung erforderlich, kostenfrei.

*  Sie benötigen eine Mitfahrgelegenheit?  
Bitte melden Sie sich bei uns!

STÄNDIGE ANGEBOTE ANGEBOTE
August 2020 – Januar 2021
Beratung und Unterstützung 
von Kindern und Familien
Familienbildung und Erziehungspatenschaft
Kindertagespflege
Vereinbarkeit Familie und Beruf

August
Erste Hilfe am Kind
12. und 19.08.2020, jeweils 19.00 Uhr.
Katholische Erwachsenen- und Familienbildung  
im Erzbistum Paderborn (kefb).
Anmeldung erforderlich, kostenfrei.

Vater/Kind Wochenende*
14. bis 16.08.2020, Radevormwald. Für Väter und Kinder 
ab 3 Jahren. In Kooperation mit Männerarbeit im Institut 
für Kirche und Gesellschaft der Evangelischen Kirche von 
Westfalen. Kinder und Väter auf den Spuren der Zeit.
Anmeldung erforderlich.

September
Vom Kindergartenkind zum Schulkind –  
das letzte Jahr im Kindergarten
Webinar. 03.09.2020, 19.30 Uhr. Anmeldung erforderlich, 
kostenfrei.

Babysitterkurs (für Jugendliche ab 14 Jahren)
18. und 19.09.2020. Katholische Erwachsenen- und 
Familienbildung im Erzbistum Paderborn (kefb).
Anmeldung erforderlich, kostenfrei.

Oktober
Aureliosterne basteln
27.10.2020, 19.30 Uhr. Anmeldung erforderlich,  
kostenfrei.

Sprechstunde der Familienberatungsstelle
In Kooperation mit der Erziehungsberatungsstelle.
Für Eltern, auf Wunsch anonym und unverbindlich,  
kostenfrei und unbürokratisch. Jeden 4. Mittwoch im 
Monat von 9.00 bis 11.00 Uhr.

Offenes Elterncafé  Täglich von 7.00 bis 9.00 Uhr, zum 
Klönen, Treffen und Austauschen im Eingangsbereich 
des Familienzentrums. Außerdem finden Sie hier zahl
reiche Infomaterialien zu familienrelevanten Themen.

Kindertagespflege  Informationen und Beratung, Koope-
ration mit der Fachstelle Kindertagespflege. Sie sind 
Kindertages pflegeperson und suchen nach Räumlich-
keiten? Sprechen Sie uns an!

Eltern-Kind Spielgruppe  Katholische Frauengemein-
schaft Deutschland (kfd). Dienstags von 10.30 bis  
12.00 Uhr im Pfarrsaal unter der Kirche.

Kinderchor  In Kooperation mit der Musikschule Hoch-
sauerlandkreis. Mittwochs von 15.00 bis 16.00 Uhr für 
Kinder bis zum 1. Schuljahr.

Taufe  Bei uns können Sie sich kostenfrei eine Tasche 
voller Bücher mit Anregungen und nützlichen Tipps für 
Ihre Taufplanung ausleihen.

Tod und Trauer  Für dieses schwierige Thema können 
Sie sich bei uns eine Tasche mit (kindgerechter) Literatur 
ausleihen. Wir hoffen Ihnen damit in einer schwierigen 
Zeit helfen zu können.  
Unser Tipp: Leihen Sie sich die Tasche unabhängig von 
einem akuten Trauerfall aus, so sind Sie im Falle eines 
Falles besser gerüstet.


